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¡Bienvenido/a al Programa PIA! 

Hoy comienzas un viaje que tiene el poder de transformar tu vida de maneras que aún no puedes imaginar. Este 
viaje es una colaboración entre tú y yo, y juntos trabajaremos para desbloquear tu verdadero potencial, romper 
tus creencias limitantes y diseñar una vida auténtica, inteligente y llena de propósito.

Como parte de este compromiso, quiero que juntos establezcamos las bases de lo que será nuestro trabajo du-
rante las próximas semanas. Esta carta de compromiso no es un simple trámite, es un símbolo de tu dedicación 
hacia ti mismo/a y hacia el proceso que estás a punto de emprender.

Mi Compromiso Contigo

1.	 Autenticidad y Transparencia: Me comprometo a ofrecerte una experiencia auténtica y sincera. Estaré a tu 
lado en cada paso, compartiendo mi conocimiento, experiencia y apoyo incondicional.

2.	 Confidencialidad y Respeto: Todo lo que compartas en nuestras sesiones será tratado con la más estricta con-
fidencialidad. Este es un espacio seguro para ti, donde serás escuchado/a y respetado/a en todo momento.

3.	 Guía y Apoyo Constante: Te guiaré a través de este proceso, proporcionándote las herramientas, recursos 
y la motivación necesaria para que alcances tus metas. No solo seré tu mentora, sino también tu compa-
ñera en este viaje.

Tu Compromiso Contigo Mismo/a

1.	 Compromiso con tu Proceso: Me comprometo a trabajar contigo, pero el cambio real depende de ti. Este 
programa solo funcionará si te entregas al 100%, participando activamente en cada sesión, completando 
todas las tareas y reflexionando sobre tu progreso.

2.	 Autenticidad en tu Esfuerzo: Te comprometes a ser auténtico/a en tu esfuerzo, enfrentando tus miedos y 
limitaciones con valentía. Este programa no es un camino fácil, pero es un camino necesario para lograr la 
transformación que buscas.

3.	 Puntualidad y Responsabilidad: Te comprometes a asistir a cada sesión puntualmente y a respetar los 
tiempos establecidos. Entiendes que tu éxito depende de tu disciplina y compromiso con el proceso.

Nuestro Acuerdo

Al firmar esta carta de compromiso, reconoces que estás listo/a para tomar el control de tu vida y trabajar junto a 
mí para crear la realidad que siempre has deseado. Juntos, haremos de este programa una experiencia transfor-
madora, donde la autenticidad, la inteligencia y la pasión serán nuestros pilares.

Reflexión Final

Este compromiso no es solo un documento, es una declaración de tu intención de vivir una vida auténtica y ple-
na. Estoy aquí para apoyarte, pero recuerda, la magia comienza contigo. Estoy emocionada de ver hasta dónde 
llegarás.

Con gratitud y compromiso, tu guía en el viaje hacia la autenticidad y el éxito

CARTA DE COMPROMISO 
PROGRAMA PIA

Fecha:  

Firma cliente.
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